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မၤၤက်ွၢ်� �သးးဖဲဲမ်ၤ� �အ်ိၣ်��ဒီးးး
တၢ်� �ဆါါအိၣ်ပနီၣ်း��တၢ်ဖဲ��
အိၣ်ခါါတၢ်က်ွၢ်� �

အ်ိၣ်��ဆ်ါးဘၣ်��လၢ�ဟ်ံၣ်�� 
ဖဲဲမ်ၤ� �တၢ်ဆ်ါ�� တၢ်ခါ့�
အိၣ်ခါါတၢ်က်ွၢ်� �

မၤၤနီၣ်း� �ခ်ါအိၣ်တၢ်� �အ်ိၣ်��စီၤးၤစီၤၤၤ
လ်ၢ��သးးဖဲဲ မ်ၤ� �သ်းမ်ၤ� �ဘၣ်��
အိၣ်ခါါတၢ်က်ွၢ်� �

မၤၤ� �နုာ်ၤ��အိၣ်းးစီၤတြ့တ့ၢ်လၢယါါ COVID-အိၣ်တၢ်� �ပ်ၤဖဲ့းဲတၢ်� �သ်း��တၢ်� �သးးမ်ၤ� �ပ်� �တၢ်ဖဲ��

သ်းကွၢ်ဆ်ါးဘၣ်��စီၤၤခဲါ
အ်ိၣ်ၤခဲါအ်ိၣ်ၤတၢ်က်ွၢ်� �

ထုးၤးနီၣ်�် � SafeWA 

အိၣ်အဲိၣ်းဖဲ�တၢ်က်ွၢ်� �

တၢ်် �ပၢၤ်ၤဃာ််�မၤၤ၀ဲဲဒၣ် �်တၢ်် �ထၢ်န်ုာ််�လီၤၤၤတၢ်် �ဆဲဲး�ကျိးး ��အဂ့်ၢ်် �အကျိးး �ၤမ်ၤ် �တၢ်် �လီၤ� �်ဘၣ် �်တၢ်ခါါလီၤ်တၢ်် �ကျိးပၢၤ်� WA ပၢၤၤၤပၢၤၤၤဖျဲးး�ဲဖျဲးး�ဲ န့ၣ် ်် �လီၤၤၤ 

စးးထ်ီၣ်�� မ်ုၢ်� �ဘ်ူၣ်��, ဒံၣ်���စဲးဘူၣ်��� ၅ သ်ီ WA မ်ုၢ်� �၀ဲဲၤ�တၢ်� �ဖံး�းတၢ်� �မုၢ်�တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �ထီၣ်���လ်ိာ်��ရ်ိဖ််ံး��အလ်ိာ်� �လ်ိာ်�လ်ိာ်�ဆ်ီဆ်ီတၢ်နီၤ�်တၢ်� �လ်ိာ်��ဘူၣ်��အ်�လိာ်�ကမုၢ်�၀ဲဲၤဒံၣ်�� တၢ်� � 
ထီၣ်�နုာ်�်�လ်ိာ်�တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်လိာ်�တၢ်� �ကဘူၣ်��မုၢ်�အ်�မ်ုၢ်� �တၢ်မုၢ်�အ်��တၢ်သ်ီလိာ်�ပ်ှၤ�မုၢ်�တၢ်� �ဖ်ံးဒ်ံၣ်းပ်ှၤ�တၢ်မ်ုၢ်��တၢ်ဖံး��အအ်��နီၤ�်�လ်ိာ်�.

တၢ်� �က်�စးးထ်ီၣ်��ကဒံၣ်ါတၢ်� �ထီၣ်�နုာ်�်�လ်ိာ်�တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်တၢ်ဖံး��မ်ုၢ်� �တၢ်� �ဒ်ံၣ်သီဒံၣ်�အတၢ်� �မုၢ်�ဆ်ီညါါတၢ်ခါါဒ်ံၣ်းကမုၢ်�စး�� WA တၢ်� �အ်��ဆ်ီ��အ်�� ခါး�  
၀ဲဲၤ�ကး�်လိာ်�အကလိာ်�်က်� �စ်း��တၢ်� �ဆီါဖဲံးတၢ်� �လ်ိာ်��ဘူၣ်��မ်ုၢ်� �အ်��အခါါနီၤ�်�လ်ိာ်�. 

မ်ုၢ်� �၀ဲဲၤ�တၢ်� �ဖံး�းတၢ်� �မုၢ်�တၢ်ဖံး��မ်ုၢ်တၢ်မ်ုၢ်� �တၢ်� �ထီၣ်���လ်ိာ်��ရ်ိဖ််ံး��အလ်ိာ်� �တၢ်ဖံး��တၢ်� �လ်ိာ်�� ဘူၣ်��အ်�လိာ်�အတၢ်� �ကပှၤ��တၢ်� �ထီၣ်�  
နုာ်�်�လ်ိာ်�ဃာ်��တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်လိာ်�အပှၤ��ဃ်ာ်��- 

• တၢ်� �အ်��တၢ်� �အ်ဒ်ံၣ်းတၢ်� �ထီၣ်���လ်ိာ်��ရ်ိဖ််ံး��အလ်ိာ်� �လိာ်�အအ်��ဒ်ံၣ်းလဲိာ်းစ်း��(တၢ်� �အ်��အကးး,လိာ်��ဖံးးထီၣ်�အကးး, ဘူၣ်ါစး�,ဖံး�းဘူၣ်�,  
ကးးဆီါသီ�း,မ်ုၢ်� �နီၤ�ခ်ါတၢ်� �သ်ီ��ဖ်ံး�သီးည်ါအကးးတၢ်ဖံး��

• က�့မုၢ်�တၢ်� �မုၢ်�ဟူးး်ဂဲ့ၢ်�နီၤ�် �ခ်ါအလ်ိာ်� �,တၢ်� �လ်ိာ်��ခ်ါ��လ်ိာ်��ကဲ်အလ်ိာ်� �လိာ်�အအ်��လိာ်�တၢ်� �သ်ီ��ထ်ီၣ်��အဒံၣ််ဲပ်ှၤ�တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �ပ်ှၤ� �ထီၣ်�အလ်ိာ်� �တၢ်ဖံး��
• တၢ်� �လ်ိာ်� �တၢ်� �ကးလဲိာ်�တၢ်� �ဘ်ူၣ်��တၢ်� �ဘူၣ်ါတၢ်� �ဒ်ံၣ်းတၢ်� �သီ�တၢ်� �ပ်ှၤ� �အဒံၣ်�းတၢ်ဖံး��
• တၢ်� �ဃာ်�တၢ်� �လိာ်�ဒ်ံၣ်းနီၤ�် �တၢ်ဂ့ၢ်�တၢ်� �က်� �ထဲ်ီၣ် ကဟူးက်ယာ်��အတၢ်� �မုၢ်�တၢ်ဖံး��လိာ်အပှၤ��ဃ်ာ်���တၢ်� �တၢ်���ခ်ါ��ဆ်ီ��တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �လိာ်�်နီၤး်ဆ်ီ��အလ်ိာ်� �တၢ်ဖံး��
• တၢ်� �ဒံၣ်း်နီၤ�ဲ�ဒံၣ််ဲလိာ်�ကဲ��လိာ်ရိ���ဒ်ံၣ်းတၢ်� �က်� �က်အဒံၣ်�းတၢ်ဖံး��
• တၢ်� �ဒံၣ်း်နီၤ�ဲ�တၢ်� �ဂ့်ၢ်�မ်ုၢ်,သီ���ယ်ာ်ထီၣ်���ဒ်ံၣ်းတၢ်� �မ်ုၢ်��လိာ်�သီးခ်ါအဂ့်ၢ်� �တၢ်� �အလ်ိာ်� �အကးလဲိာ်�အဂ့ၢ်�တၢ်ဖံး��
• တၢ်� �ဆီါပှၤၤ�တၢ်�တၢ်� �အလ်ိာ်� �တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �က်� �သီမုၢ်�သီမ်ုၢ်းဟူး���ဃ်ာ်တၢ်� �လ်ိာ်� �တၢ်� �ကး ဲ
• ပ်ှၤ�တၢ်၀ဲၤ�အတၢ်� �သ်ီ��ထ်ီၣ်��အလ်ိာ်� �အကးတဲၢ်ဖံး��,လိာ်���ရ်ိဒံၣ်�းဒ်ံၣ်းတၢ်� �သ်ီ��ထ်ီၣ်��ဖံးးဒ်ံၣ်��တၢ်ဖံး��
• တၢ်� �ပှၤ��ဆီ��ဖ်ံးက်� �ဖ်ံးအလ်ိာ်� �ဒ်ံၣ်းတၢ်� �သ်ီ��ဖ်ံး�သီးည်ါအကရိ�� �တၢ်ဖံး��
• မ်ုၢ်းအလ်ိာ်� �ခါ���သီးတၢ်ဖံး��
• တၢ်� �တၢ်�် �လ်ိာ်��ခ်ါ��ဆီ�အလ်ိာ်� �အကးတဲၢ်ဖံး��လိာ်�အအ်��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �ဟဲူးနုာ်�်�လ်ိာ်�အ်��အတၢ်� �ရဲိ��တၢ်� �ကး�ဲလိာ်�အပ်ှၤ� 

(အဒ်ံၣ်,ဟူး���တၢ်မ်ုၢ်��ဒံၣ်�း,ဟူး���ဒံၣ််ဲ,ခဲါးဖံး�အလ်ိာ်� �အကးလဲိာ်�အလဲိာ်� �တၢ်ဖံး��)

မ်ုၢ်� �၀ဲဲၤ�တၢ်� �ဖံး�းတၢ်� �မုၢ်�တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �ထီၣ်���လ်ိာ်��ရ်ိဖ််ံး��အလ်ိာ်� �တၢ်ဖံး��လိာ်�တၢ်� �နီၤ�ဲ�ဖံးးါအ်�တၢ်ဖံး��အ��ကလ်ိာ်��ထီၣ်�ဖ််ံး��ကယဲာ်� �မ်ုၢ်� �အပ်ှၤ�တၢ်မ်ုၢ်��,ပ်ှၤ�မုၢ်�တၢ်� �ဖ်ံး, 
ပ်ှၤ�ဟဲူးအ်��သီက်းတၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းပ်ှၤ�ဆဲီးလ်ိာ်�လိာ်���ဃာ်�းဃာ်��ကမုၢ်�တၢ်� �ဒ်ံၣ်းအ၀ဲဲၤသ်ီ��တၢ်ဖံး��လိာ်�အဟဲူးဆ်ီအအ်��တၢ်ဖံး��အမုၢ်��,လ်ိာ်တဲၢ်စ်းနီၤ�် �ဂ့ၢ်�� �, 
ဟဲူးတၢ်�်အမ်ုၢ်� �နီၤ��ဒ်ံၣ်းအဆီ�ကတ်ၢ်� �လိာ်�တၢ်မ်ုၢ်� �၀ဲဲၤဒံၣ်��တၢ်� �ဟဲူးဟူး�းနီၤ�် �တၢ်� �အ်��တၢ်ဖံး��အဂ့်ၢ်� �ဘူၣ်��နီၤ�်�လ်ိာ်�.

တၢ်� �ထီၣ်�နုာ်�်�လ်ိာ်�တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်အတၢ်� �ကဲ်းနီၤ�်�တၢ်ဖံး��ကဘူၣ်��တၢ်� �ပှၤ��ဃာ်��အ်� ၂၈ သ်ီဒ်ံၣ်းတၢ်ဘူၣ်��တၢ်� �သ်ီ အ်�လိာ်�တၢ်� �ပှၤည်ါ��နီၤတ်ၢ်ခါါအဂ့်ၢ်� �နီၤ�်�ဘူၣ်��.

တၢ်� �ကဲ်းနီၤ�်�တၢ်ဖံး��တၢ်� �ပှၤ��ဃာ်��အ်�ထဲီၣ်ဒံၣ်��လိာ်�အတၢ်� �ပှၤည်ါ��မ်ုၢ်� �ဒံၣ်�သ်ီးဒ်ံၣ်းတၢ်� �အ်��ဆ်ီ��အ်��ခါး�အ၀ဲဲၤ�ကး�်အတၢ်� �ကလိာ်�်က်� �စ်း�� COVID-19 ဖဲံး တၢ်� �လ်ိာ်��ဘူၣ်��  
မ်ုၢ်� �အ်��၀ဲဲၤဒံၣ်��တၢ်ခါါလိာ်� �လိာ်� �အခါါနီၤ�်�လ်ိာ်�.

လိာ်�တၢ်� �ကမုၢ်�စး��မ်ုၢ်� �၀ဲဲၤ�တၢ်� �ဖံး�းတၢ်� �မုၢ်�တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �ထီၣ်���လ်ိာ်��ရ်ိဖ််ံး��အလ်ိာ်� �တၢ်ဖံး��အဂ့်ၢ်� � WA အပှၤဒ်ံၣ်��မုၢ်�အ်��ထ်ီၣ်�� တၢ်�် �လိာ်� SafeWA အအဲးဖံး�လိာ်�တၢ်� �  
ဟူး�်�ကလ်ိာ်အ်�, အဲးဖံး�အ�� မ်ုၢ်� �လ်ိာ်ပ်ှၤ�� ယဲာ်�အဖ်ံးခ်ါ��တၢ်� �ထီၣ်�နုာ်�်�လ်ိာ်�တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်အသီနုာ်လ်ိာ်�အသ်ီ၀ဲဲၤဒံၣ်�� QR Codes လိာ်�ပ်ှၤ�တၢ်မ်ုၢ်��တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်း  
ပ်ှၤ�မုၢ်�တၢ်� �ဖ်ံးတၢ်ဖံး��ကစးကဲနီၤ�လ်ိာ်�အ၀ဲဲၤသ်ီ��အတၢ်� �ဟဲူး၀ဲဲၤဒံၣ်��နီၤ�်�လ်ိာ်�.

SafeWA နီၤ�်�တၢ်� �ထ်ီၣ်းနီၤ�် �အ်�လိာ်� Apple App Store မ်ုၢ်တၢ်မ်ုၢ်� � Google Play စးးထ်ီၣ်��တၢ်နီၤ��အ��သ်ီလ်ိာ်�.

တၢ်� �အ��ကပှၤး၀ဲဲဲၤဒံၣ်��မ်ုၢ်� �၀ဲဲၤ�တၢ်� �ဖံး�းတၢ်� �မုၢ်�တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �သ်ီ��ထ်ီၣ်��တၢ်ဖံး��လိာ်�အသ်ီ၀ဲဲၤဒံၣ်�� SafeWA အအဲးဖံး�တၢ်ဖံး��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �  
ဆီ�ကတ်ၢ်� �လိာ်�တၢ်� �ကမုၢ်�လိာ်�ထ်ီၣ်��ပဲ်ှၤ�ထ်ီၣ်��အ်�ဖဲံး မ်ုၢ်� �ဘ်ူၣ်��, ဒံၣ်���စဲးဘူၣ်��� ၅ သ်ီ ၂၀ဲၤ၂၀ဲၤ နီၤ�်�လ်ိာ်�.

အဲးဖံး�အ��ဘူၣ်��တၢ်� �ဟူး�်�အ်�ဒံၣ်�တၢ်� �တၢ်မုၢ်��လိာ်�အပှၤၤ�တၢ်အ်��ဘူၣ်��,အည်ါ,တၢ်� �ထ်ီၣ်းဘူၣ်��အ်��ဘ်ူၣ်းတၢ်အ်��သီနီၤ��က်တၢ်� �သ်ီ Safe WA  
နီၤ�်�တၢ်� �မ်ုၢ်� �တၢ်သ်ီအ်�ဘူၣ်��ဒ်ံၣ်းတၢ်� �အ်��သ်ီလ်ိာ်�.

တၢ်� �ထီၣ်�နုာ်�်�လ်ိာ်�တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်လိာ်�တၢ်� �မ်ုၢ်� �တၢ်မုၢ်�အ်�အ်��တၢ်သ်ီနီၤ�်�အက်� �အဂ့်ၢ်�လိာ်�အဂ့ၢ်�တၢ်ဖံး��အ်��၀ဲဲၤဒံၣ်��လ်ိာ်�, 
ပှၤ��ဃ်ာ်��လ်ိာ်အက်� �အဂ့်ၢ်�အပ်ှၤးအလ်ိာ်လိာ်�အဂ့ၢ်�တၢ်ဖံး��မ်ုၢ်တၢ်မ်ုၢ်� �စးးခ်ါအက်� �အဂ့်ၢ်�လိာ်�အဒ်ံၣ်းသီနီၤ�်ထ်ီၣ်��လိာ်�တၢ်� �လိာ်�အကဘူၣ်��လ်ိာ်��အသီးဒ်ံၣ်းမ်ုၢ်� �၀ဲဲၤ�တၢ်� �ဖံး�းတၢ်� �မုၢ်�,  
တၢ်� �ထီၣ်���လ်ိာ်��ရ်ိဖ််ံး��အလ်ိာ်� �တၢ်ဖံး��မ်ုၢ်တၢ်မ်ုၢ်� �နီၤ�် �တၢ်ဂ့ၢ်�စ်း��စ်း��အဂ့်ၢ်� �နီၤ�်�လ်ိာ်�.

မ်ုၢ်� �၀ဲဲၤ�တၢ်� �ဖံး�းတၢ်� �မုၢ်�တၢ်ဖံး��ကဘူၣ်��ပှၤ��ဃာ်��တၢ်� �ထီၣ်�နုာ်�်�လ်ိာ်�တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်လိာ်�တၢ်� �ကဲ်းလ်ိာ်�ဃာ်��လိာ်�ပ်ှၤ�လိာ်�တၢ်သ်ီ၀ဲဲၤဒံၣ်�� အဲးဖံး�တၢ်ဖံး�� နီၤ�်�အဂ့်ၢ်� �လ်ိာ်�.

တၢ်� �လ်ိာ်�တၢ်�်�လ်ိာ်�က��လိာ်�တၢ်� �ကလိာ်�်ပ်ှၤ��မုၢ်�ထဲ်ီၣ်တၢ်� �လ်ိာ်��ဘူၣ်��အသ်ီလိာ်�အမ်ုၢ်� �ကဟူး�းနီၤ�် �တၢ်� �ထီၣ်�နုာ်�်�လ်ိာ်�တၢ်� �ဆဲီးကးး်အဂ့်ၢ်� �အကး�်အ��နီၤ�်�ကမ်ုၢ်� �၀ဲဲၤတၢ်� �ဃ်ာ်စ်းအ်��လ်ိာ်း
လိာ်�အထ်ီၣ်��ဘူၣ်း စ်း $50,000 လိာ်�နီၤ�် �တၢ်ဂ့ၢ်�စ်း��စ်း��အဂ့်ၢ်� �ဒ်ံၣ်း စ်း $250,000 လိာ်�တၢ်� �ကရိ�ကရ်ိမ်ုၢ်တၢ် မ်ုၢ်� �တၢ်� �လ်ိာ်�ဘူၣ်��လိာ်�ဃ်ာ်��ပ်ှၤ� 12 လိာ်ါ သ်ီနီၤ�်�လ်ိာ်�.

Karen - ကည်ါကး�်�


