
တၢ်် �ကအ်ိၣ်��ဒီးး�တၢ်် �သံံက်ွၢ်� �တဖၣ် �်လၢၢအဘၣ် �်ဃးးဒီးး�တၢ်် �လၢၢအသီီတဖၣ် �်န့ၣ် ��်မ့ၢ််� �တၢ်် �လၢၢအညီီန်ုၢ်� �မၤၤအသးးလီၤၤ�. ဃုုသ့ၣ််��ညါါဘၣ် �်တၢ်် �လၢၢအမ့ၢ််� �

အတီီဒီးး�တၢ်် �လၢၢတမ့ၢ််� � တတီီလၢၢအဘၣ် �်ဃးးဒီးး� COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ် �်တက့ၢ််� �. တပူၤၤ�ဃီီ,ပကလ်ိၣ်��သူၣ််��ထ်ီၣ်��တၢ်် �နာ််�န့ၢ််�  �ကသံၣ််��

ဒီီသဒၢၢ,မ့ၢ််� �လၢၢပှၤၤ�တဂၤၤစ်ုာ်��စ်ုာ်��ဒီးး�ပှၤၤ�ကိးး�ဂၤၤဒဲးး�လၢၢအဆဲးး� ဒီီသဒၢၢအသးးန့ၣ် ��်မၤၤစၢၤၤ�ပှၤၤ�လၢၢပကလဲၤၤ�ခီီဖျိိ �ကွံာ်��� တၢ်် �ဆါါသတြိာ်�်��အံၤၤ�န့ၣ် ��်လီၤၤ�. 

မၤၤန့ၢ်�် �တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �နီၢ်�် �နီၢ်�် �လၢၢကသ်ံၣ်��
ဒီီသဒၢၢတဖၣ် �်အဂ်ီၢ်� � တက့ၢ်� �

တၢ်် �နာ််�ကမၣ် �်တၢ်မ့ၢ်တၢ်တီ တၢ််� နာ််�ကမၣ် �်

ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတဖၣ် �်ပူၤၤ�ဖျဲးး ��၀ဲဲဒၣ် �် 
ပှၤၤ�အါါဒံံအါါဂၤၤလၢၢအအိၣ်��လၢၢဟ်ီၣ်��ခ်ိၣ်��တၢ်် �လ်ီၢ်� �၀းး၀းးဖံးး�မၤၤသကိးး�တၢ်် �လၢၢတၢ်် �က
ဒုးး�ကဲထ်ီၣ်�� COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�,နီၤၤ�ဟ့ၣ်�်�ကျိၣ်် ���စ့့ဒီးး�ပှၤၤ�စဲဲအ့ၣ်�်� ဖိိ
တဖၣ််�လၢၢတၢ်် �ကမၤၤ၀ံၤၤ�အီၤၤ�လၢၢစှၤၤ�က်ိာ်��လါါအတီၢ်� � ပူၤၤ�လၢၢတအိၣ်��ဒီးး�တၢ်် �လဲၤၤ�က
ပာ််�ဘၣ် �်အပတီၢ်� �နီီ တခါါဘၣ် �်န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�တၢ်် �ပျဲဲ�အီၤၤ �လၢၢအီးး�
စတြ့�့လယါါ အပူၤၤ�ထဲဲဒၣ််�ဖဲဲတၢ်် �မၤၤကွၢ်� �အီၤၤ�၀ံၤၤ�အလီၢ်� �ခံံဒီးး�ထံၣ််��လၢၢအပူၤၤ�ဖျဲးး��ဒီးး�အ
တုၤၤ�လီၤၤ�ထ်ီၣ်��ဘးး၀ဲဲဒၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢခဲဲလၢာ်ၢၢ���မၤၤကွၢ်� �အကံၢ််� �အစီီဒီးး�တၢ်် �
က်ွၢ်� �ဟုၣ််��အတၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး��အဂီၢ် � �ဆူူညါါလီၤၤ�.

COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသ
ဒၢၢတဖၣ််�န့ၣ်�်�တၢ်် �အၢၣ််�� လီၤၤ�
ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ပျဲဲ�ဆိိတ လၢၢအဃိိ
တပူၤၤ�ဖျဲးး��၀ဲ ဲဒၣ်�်ဘၣ် �်

COVID-19 အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢန့ၣ်�� တအ်ိၣ်��ဒီးး�တၢ််� ဆါါအဃၢ််� အသမူူတ
ဖၣ် �်ဘၣ် �်ဒီးး�ဟ့ၣ််��နၤၤဒီးး� COVID-19 တသ့့ဘၣ် �်
ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�န့ၣ်� �်ပာ််�မၤၤအသးးဒ််သိးး�အကဲ တၢ်် �ဆါါအဃၢ်် �အသမူူဒီးး�
သ်ိၣ်��လိိနနီၢ်�် �ခိိလၢၢမအကဒီီသဒၢၢအသးးဒ််လဲၣ််��န့ၣ်�်�လီၤၤ�. တၢ်် �အံၤၤ�ကမၤၤစၢၤ�ၤဒ််သိးး�
ကပတုုၥ််နၤၤလၢၢနကဆူးး�ဆါါထ်ီၣ်��ဒ်ိၣ်��ဒိၣ်��်ဒီးး�လဲၤၤ�ထ်ီၣ်��ဘၣ် �်တၢ်် �ဆါါဟံၣ််��မ့့တမ့ၢ်� �
တုၤၤ�ဒၣ််�လဲာ််��သံံဘၣ် �်သးးန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသ
ဒၢၢဟ့ၣ်�်�နၤၤဒီးး� COVID-19 
သ့့လီၤၤ�.

လီီကဘျၣ််��(မဲးး�ခရ်ိၣ်��ခၠံးး��ဖ််)န့ၣ်�� လဲၤၤ�ခီီဖျိိ� ၀ဲဲဒၣ် �်ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအထးးဖိိန့ၣ်��
တန့ၢ််��  ဘၣ် �်.
တၢ်် �နာ််�ကမၣ််�တခါါအံၤၤ�ဒိးး�သန့ၤၤ �ထ်ီၣ်��လၢၢတၢ်် �ဂီၤၤ�မူူအယီၢ်� �အဘျၣ််��တခါါလၢၢအရၤၤ
လီၤၤ�အသးးလၢၢပှၤၤ�ဂ့်ၢ်� �၀ီီအမံဒယၣ််�အလိၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢ
အ်ိၣ်��ဃုာ််��ဒီးး� လီီကဘျၣ််��(မဲးး�ခ
ရ်ိၣ်��ခၠံးး��ဖ််)တခါါလၢၢတၢ်် �ကကွၢ်� �
မ့်ၢ်� �နအိၣ်��ဖဲဲလဲၣ််�� န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

Karen S’gaw | ကညီီကျိာ်် ���
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တၢ်် �နာ််�ကမၣ် �်တၢ််�မ့ၢ််��တၢ််�တီ  

မၤၤန့ၢ်�် �တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �နီၢ်�် �နီၢ်�် �လၢၢကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတဖၣ် �်အဂ်ီၢ်� � တက့ၢ်� �

တၢ််� နာ််�ကမၣ် �်

ဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�ဒီးး�မၤၤန့ၢ််��တၢ််�သ့ၣ််��နံၤၤ   �ဖးးသီလၢၢန 
COVID-19 အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအဂီၢ််�� တက့ၢ််��  

13COVID  
(13 26843)

ဆီၣ််��လီၤၤ� *  
လၢၢပှၤၤ�ကတိၤၤ�ကျိးး ��ထံံ
တၢ််� အဂီၢ််��  

တၢ််�ဒိးး �န့ၢ််��   COVID-19 အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတဒုးး�ကဲဲ ထီၣ််��နမိၢ်��ပှၢ််��တၢ််�လီၢ််��နီ    ီ
တတီၤၤ�-လၢၢအမ့ၢ််�� ထးးနါါန့ၣ်�� ဘၣ် �်. 
COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�တပၣ််�ဃုာ််��ထးးနါါတၢ်် �ဖိိတၢ်် �လံၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဃါါဃုုၥ််နီီတ
မံၤၤ�လၢၢအမၤၤစဲဘူးး�တၢ်် �သ့့န့ၣ်� �်ဘၣ် �်. နကလိၣ်��ဘၣ် �်ထးးအါါအါါဂ်ီၢ်� �ဂ်ီၢ်� �လၢၢအတၢ်် �ကဒုးး�စဲ ဘူးး�
ထးးနါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. အဒိိန့ၣ်� �်,ပှၤၤ�ကမျၢၢ်�်� �အီီ၀ဲဲဒၣ်�်ဘံၣ််��တၣ််�မံၣ််��အါါကလုာ််��လၢၢညီီနုၢ််� �ပၣ််�ဃုာ််�� အဲဲ
ယၢၣ််�� န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �သ့်ၣ်��တဖၣ််�အံၤၤ�တဒုးး�ကဲထ်ီၣ်��ထးးနါါစဲဲဘူးး�တၢ်် �မ့်ၢ်� �လၢၢအလီၤၤ�ပှံၢ််�� �အသးး
ဒိၣ်��်မးးဒီးး�လီၤၤ�ပြါ�ါ၀ဲဲဒၣ််�လၢၢနမိၢ်� �ပှၢ််� �အပူၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသ
ဒၢၢတဖၣ််�မၤၤစၢၤၤ�တၢ်် �ဒ််သိးး�
ထးးနါါကစဲဘူးး�လၢၢနစုုဒုၣ််��
အလိၤၤ�လီၤၤ�. 

ပသ့ၣ််��ညါါဘၣ် �်တၢ််�ဖိိတၢ််�လံၤၤ  �ကိးး�မံၤၤ�ဒဲးး�လၢၢတၢ််�ဃါ ါဃုုၥ််အီၤၤ�လၢၢကသ်ံၣ်��
ဒီီသဒၢၢအကျါါ�တဖၣ် �်န့ၣ််��လီၤၤ � 
ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�န့ၣ်�်�အါါဒၣ််�တၢ်် �တက့ၢ်� �မ့်ၢ်� �၀ဲထံဲံ,အံံသၣ််�,အံံသၣ််�ဆၢၢဒီးး�တၢ်် �အသိိတဖၣ််�
န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ဂၥ််တကလုုၥ််ဒ််ကရၢးး�ဖံန််အီးး�စဲးး�တ််ကလူူထၢၣ််��,တၢ်် �ဒံၣ််��,ဘုုကၠူၣ််���, ကနဲအဲစုၣ််��, 
ရၢးး�ဘၢၣ််��အထုးး�မ့့တမ့ၢ်� �တၢ်် �ဖိိတၢ်် �လံၤၤ�လၢၢအပၣ််�ဃုုၥ််ဆၣ််�ဖိိကီၢ်� �ဖိိအဖံးး�ညၣ််�တဖၣ််�န့ၣ်� �်တ
အ်ိၣ်��၀ဲဲဒၣ်�်နီီတခါါလၢၢကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢအပူၤၤ�န့ၣ်� �်ဘၣ် �်. အီးး�စတြ့�့လယါါဖဲးး�တ််၀ာ််�က်ီၣ်��ကးးကရၢၢ 
(Australian Fatwa Council) အၢၣ််��လီၤၤ�မၤၤဂၢၢ််� �ကျၢၤၤ��၀ဲဒဲၣ််�လၢၢကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�န့ၣ်� �်မ့ၢ်� �
တၢ်် �ကတဲၥ််ကတီၤၤ�မၤၤထွဲဲ�ဒ််ပှၤၤ�မူၤၤ�စလံၤၤ�ဖိိအတၢ်် �အ်ီၣ်��တၢ်် �ဘျၢၢ�အသိးး� (Halal)န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

ပတသ့ၣ်��ညါါမ့်ၢ်� �တၢ်် �မနုၤၤ�
အ်ိၣ်��လၢၢကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတ
ဖၣ််�အံၤၤ�အပူၤၤ�န့ၣ်� �်ဘၣ် �်. 

ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအံၤၤ�တၢ််� ဟ့ၣ််��ကလီီအီၤၤ�လၢၢပှၤၤ�ကိးး�ဂၤၤဒဲးး�လၢၢအအ်ိၣ်��လၢၢ 
WA အပူၤၤ�န့ၣ်�� လီၤၤ�. 

တၢ်် �အံၤၤ�ပၣ််�ဃုာ််��ပှၤၤ�အ်ိၣ်��ဆိးး�လၢၢထံံက်ီၢ်� �အပူၤၤ�တစိၢ်� �တလီၢ်� �,ပှၤၤ�ဘၣ် �်ကီီဘၣ် �်ခဲဲ,ပှၤၤ�သုးး�လီၢ်� �
အ်ိၣ်��လ်ီၢ်� �ဆိးး�ဃုုဖံးး�ဃုုမၤၤဒီးး�ပှၤၤ�လၢၢတအိၣ်��ဒီးး�ဘံၣ််��စၣ််�လၢၢအသးးသမူူလၢာ််��တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

တၢ်် �ကမၤၤန့ၢ်�် � COVID-19 အ
ဂ်ီၢ်� �တၢ်် �လ်ိၣ်��ဘၣ် �်စ့့လီၤၤ�.$

ဖဲဲနမဲဲဒံးး�ခဲဲရ်မ့ၢ််�� တအ်ိၣ်��အခါါဒၣ် �်လဲာ််��န့ၣ်�� နမၤၤန့ၢ််��   COVID-19 အကသ်ံၣ်��ဒီီ
သဒၢၢန့ၣ်�� သ့့လီၤၤ�. 
နကလိၣ်��အုၣ််��သးးနဲၣ်��်ဖျါါ�လၢၢနမ့ၢ်� �မတၤၤလဲၣ််��ဖဲဲနတၢ်် � သ့်ၣ်��နံၤၤ�ဖးးသီီအဆၢၢကတီၢ်� �,အဃိိ၀ံံ

သးးစူၤၤ�ဟဲဲစ်ိာ်�� လံာ််��တီီလံာ််��မီီလၢၢအအိၣ်��ဒီးး�နမံၤၤ�လၢၢအလိၤၤ�ဒ််သိးး� ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အလဲးး�

စ့်ၣ်��,လံာ််��ပရၢၢမ့့တမ့ၢ်� �ဘ့့လ်် တဖၣ််�န့ၣ်� �်တက့ၢ်� �. 

နလိၣ်��ဘၣ် �် မဲဲဒံးး�ခဲရ််အကးး
လၢၢအသမူူလၢၢတၢ်် �ကဒိးး�န့ၢ်�် � 
COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသ
ဒၢၢအဂီၢ်� �လီၤၤ�. 

COVID-19 န့ၣ်�� တမၤၤဘၣ် �်ဒိိမုၣ််��ခွါါ�အချံံ� အသၣ် �်ဘၣ် �် 
ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�တမၤၤဘၣ် �်ဒိိနတၢ်် �သ့့တၢ်် �ဘၣ် �်လၢၢတၢ်် �ကအိၣ်��ဒီးး�ဖိိဆံးး�တဂၤၤလၢၢခါါ
ခဲဲအံၤၤ�, မ့့တမ့ၢ်� �လၢၢခါါဆူူညါါန့ၣ်�်�ဘၣ် �်. တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ််��စ့်ၢ်� �ကီးး�၀ဲဲဒၣ််�ပ်ိာ်��မုၣ််��လၢၢအဒၢၢတဖၣ််�လၢၢ
အကမၤၤန့ၢ်�် � COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢအံၤၤ�ဆူၣ််��ဆူၣ််��ကလဲာ််��လၢၢတၢ်် �ကဒီီသဒၢၢအ၀ဲဲ
သ့်ၣ်��အသးးဒီးး�အ၀ဲသ့်ၣ်��အဖိိဆံးး�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

COVID-19 အကသံၣ််��ဒီီသ
ဒၢၢမၤၤဘၣ် �်ဒိိမုၣ််��ခွါါ�အချံံ�အ
သၣ််�လီၤၤ�.
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